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Rio de Janeiro, 28 de marco de 2025.
CRECHE - Informativo n° 04
Abril

Prezado Responsavel,

Que a alegria da Pascoa encha nossos coracdes de amor, uniao e esperanca.

Autor desconhecido

Este informativo tem como objetivo principal inform&-lo sobre atividades diferenciadas que
pretendemos realizar, além da rotina da creche.
Lembre-se que a leitura do Informativo é extremamente importante para dar fluidez a

dinamica da Creche.

Central de Atendimento Recepcdo / Matriculas novas

Secretaria Documentacédo/ Renovacao

T. Portal do aluno/Senhas/ClassApp

Tesouraria Financeiro

Coord. Pedagogica Atendimento pedagdgico / Alunos e responsaveis

Todos os setores acima, com excecdo da coordenacdo pedagdgica podem ser acessados
pelo Portal do Aluno.

CRECHE ALDEIA MIRIM



http://www.colegiorealengo.br/

Dia Atividades

01 e Contacéo de historia- Pedro e o Lobo — (com luzes e sombras) - Bergario
e Pintura livre com cotonete- Maternal
e Circuito motor (quadra) - Pré- escola

03 e Arte total- Confeccédo albinho de Pascoa- Bercario
e Colagem de papel na letra do nome. Maternal
e Tabletes educativos - Pré- escola

07 Dia Nacional de Combate ao Bullying e a Violéncia na Escola.

Psicomotricidade

e Ovo da Péascoa. Técnica: bolinha de gude com tinta colorida e colagem

08 de palha - Bercério
e Pintura esponjada dos ovos da Pascoa - Maternal
e Recorte e colagem ( Ovo de Pascoa) - Pré- escola
10 e Brincando com bolinhas de sab&o- Bercgario
e Arte total (Pintura com tinta)- Maternal
e Corrida do ovo na colher (quadra) - Pré- escola
14 Psicomotricidade
e Carimbo dos pés - Bercario
15 ¢ Massagem amiga. (Afetividade e respeito ao préximo) - Maternal
e Coelho natoca - Pré- escola
17 e Cozinha experimental (Cupcake de cenoura) - Bercario
e Cozinha experimental (Cupcake de cenoura) - Maternal
e Cozinha experimental (Cupcake de cenoura) - Pré- escola
18 [Feriado — Sexta-feira da Paixao - é a sexta-Feira que ocorre antes do Domingo
de Pascoa.
Dia Nacional do Livro Infantil - "Dia Nacional do Livro Infantil é a
data escolhida para celebrar a literatura infantil nacional. Isso a5, V. g
porque, nesse dia, em 1882, nascia o escritor Monteiro Lobato, c". "‘1‘
considerado o pai da literatura infantil brasileira.” F iRl ‘a'k
Dia dos Povos Indigenas - O Dia dos Povos Indigenas é umadata
comemorativa celebrada no Brasil no dia 19 de abril e tem como fm'o'e;?, 4
propésito celebrar a diversidade das histérias e das culturas dos P TNDIGE A% N
povos indigenas brasileiros; combater preconceitos contra 0s ' B D 3
indigenas; e estabelecer politicas publicas que garantam os direitos '
dos povos originarios.
20 |Péascoa - A Pascoa nos ensina o verdadeiro sentido do amor. Ela anuncia
a esperanca, a reflexdo e a renovacao. N el
VA PASCO "l'"
Fawm,
21 [Feriado - “Tiradentes” era o apelido atribuido a Joaquim José da Silva

de

Mineira e por ter sido o Unico, entre os inconfidentes, a receber a pena =

Toa

Xavier, gue ficou famoso por ser um dos lideres da Inconfidéncia o ﬁ

capital, isto €, a pena de morte.




22 e Movimento de pin¢ca- Colocando bolinhas na garrafa- Bercario
e Jogo das cores (Separar as bolinhas por cores)- Maternal

e Confeccao de instrumentos indigenas de sucata - Pré- escola
23 [Feriado Religioso no Rio de Janeiro/ Séo Jorge

- ATENCAO: N&o teremos atividades na Creche

24 e Varal de pregadores — Bercario

e Artes visuais — Oficina do brincando cantado- Maternal

e Degustacdo de alimentos tipicos da cultura indigena - Pré- escola
28 |Psicomotricidade

e Jogos das argolas- Bercario
29 e Maternal- Brincadeira de pega balbes — Maternal
e Arrastando a centopeia - Pré- Escola

Importante: O cotidiano da Creche é vivo, por isso, é passivel de alteragcdes em sua
rotina diéria.

Nesta época do ano inicia-se o periodo das doencas contagiosas. E importante ficar atento aos

sintomas para evitar a proliferacdo das doencas. Sugerimos a leitura criteriosa do artigo abaixo.
Como posso saber quando nao mandar meu filho doente para a creche?

Seu filho ndo deve ir para a Creche se estiver com alguma coisa contagiosa, assim diminuem as
chances de virus e bactérias se espalharem para outras criancas e cuidadoras.

Como nem sempre é possivel saber com certeza se 0 que ele tem € ou ndo contagioso, néo
mande a crianca para a Creche se ela apresentar os seguintes sintomas:

- Febre. Além da febre, ele pode estar irritado, letargico, choramingando, inapetente, com nariz

entupido e um pouco ofegante.



http://brasil.babycenter.com/a3400353/febre-1-a-3-anos

- Quadros respiratorios, como bronquiolite ou gripe, especialmente se ele tiver febre. Em caso
de coqueluche, a crianca deverd permanecer em casa até cinco dias depois de ter iniciado o
tratamento com antibidticos. Resfriados comuns, s6 com coriza e espirros, sem febre, ndo sao
motivo de faltar.

- Diarreia e vOmito. Esses podem ser sintomas de uma virose estomacal, e seu filho precisa

ficar em casa até dois dias depois de a diarreia e o vOmito terem passado. Se aparecer sangue
Oou muco no coco, seu filho também nédo deve ir para a Creche, ja que pode sinalizar infecgao.

- Conjuntivite e secrecao amarela saindo dos olhos significam que seu filho ndo pode ter contato
com outras criangas.

- Erupgdes de pele contagiosas, como impetigo, sarna ou berne.

- Manchas, vermelhidédo ou bolinhas na pele acompanhadas de febre ou outros sintomas
podem ser sinal de catapora, infeccado pelo virus Coxsackie (bolhas nas méos, pés e boca),

escarlatina, roseola ou sarampo.

O que posso fazer para que ele possa voltar logo para a creche?

Além de deixar seu filho bem tranquilo em casa nessas ocasifes em que nao esta bem, bons
hébitos de higiene realmente ajudam na prevencao de novas infecgées.
Lave frequentemente suas maos e as do seu filho com agua e sabonete. Esse hébito é
especialmente importante depois de troca de fraldas, de usar o banheiro, de assoar o nariz, e
antes de preparar alimentos e comer.
Procure montar com antecedéncia um esquema alternativo para quando seu filho ficar doente,
uma espécie de “plantdo”. Infelizmente, as doencinhas sdo comuns quando a crianga € pequena,
principalmente para quem frequenta creche, e vocé vai ter de ficar em casa ou arranjar alguém
para cuidar do seu filho sempre que uma dessas infec¢cdes ou viroses aparecer.

Dica: Reveja o Papo de Mae “Com quem deixar meu filho?”

https://www.youtube.com/watch?v=5T X0fvFbS1Y



http://brasil.babycenter.com/a2900025/bronquiolite-0-a-1-ano
http://brasil.babycenter.com/a6900004/coqueluche-1-a-3-anos
http://brasil.babycenter.com/a3400404/resfriado-1-a-3-anos
http://brasil.babycenter.com/a3400347/diarreia-1-a-3-anos
http://brasil.babycenter.com/a3400425/como-tratar-o-v%C3%B4mito-1-a-3-anos
http://brasil.babycenter.com/a5800028/impetigo-e-infec%C3%A7%C3%B5es-de-pele-1-a-3-anos
http://brasil.babycenter.com/a3400407/ros%C3%A9ola-1-a-3-anos
https://www.youtube.com/watch?v=5TX0fvFbS1Y

Importante

1. Caso queira entrar em contato direto com a creche, além do Classap, podera ligar para
3107-8637.

2. Quando a crianga, na creche, apresentar qualquer sintoma de indisposi¢cao: vomito,
diarreia e / ou febre, entraremos em contato com a familia, a qual deve atender o chamado de
imediato. Figue atento ao Classap.
3. Em caso de febre a crianca ndo podera frequentar a creche, devendo retornar apds 24h sem
apresentar o sintoma novamente;
4. Aluno com problema de saude (febre/resfriado forte/diarreia/vomito etc., com lesdo com dor
€ 0ou que corre risco no contato normal com os colegas) devera ser tratado em casa até a sua
plena recuperacao;
5. Doenca infectocontagiosa: a crianca somente retornara com a devida liberacdo médica;
6. Verificar se os remédios enviados a Creche estdo sendo devolvidos na hora da saida;
7. Comunicar quaisquer trocas ou a ndao administracdo de medicamento de uso continuo
imediatamente a Creche.
8. A saude é de responsabilidade dos pais/responsaveis.
Toda vez que a crianca precisar ser afastada por motivo de saude, a Creche devera ser
comunicada imediatamente e o seu retorno devera acontecer somente com a melhora dos
sintomas e a liberacdo de seu médico.

Att,

Equipe Pedagdgica
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Teliz Pasceal




