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Rio de Janeiro, 01 de janeiro de 

2025. CRECHE – Informativo nº 01  

Janeiro 

Queridas famílias, 

    Boas-vindas ao Ano Letivo de 2025! 

 

É com muita alegria que damos início a mais um ano letivo! Estamos animados para acolher 

nossas crianças, construir novas memórias e continuar promovendo um ambiente repleto de 

carinho e alegria. 

A parceria entre creche e família é essencial, e contamos com o apoio de todos para fazer 

deste ano um período de grandes conquistas e desenvolvimento. 

 Estamos prontos para receber cada criança com um sorriso e oferecer todo o cuidado 

necessário para que se sintam seguras, felizes e motivadas. 

Que 2025 seja um ano de muitas descobertas, novas amizades e realizações para todos nós! 

      Com carinho, 

      Equipe Pedagógica 
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Durante este mês, as atividades são  flexíveis, respeitando o tempo e as 

necessidades de cada criança, com o objetivo de proporcionar uma 

adaptação tranquila. 

    01 Feriado- Dia da Confraternização Universal 

   03 Limpeza da Creche 

  06 a 30 Atividades de adaptação 

 

 

                                 Acolhimento e integração para fortalecer os laços entre as 
crianças; 
 

                                

            Brincadeiras livres e direcionadas para estimular a socialização e o    
conforto no ambiente; 

                       

 
 

                               Atividades lúdicas como música, dança e histórias; 

                                                 

 
                                Momentos de exploração dos espaços da creche (parquinho, salas e 

outros      ambientes); 

 

                              Rotinas leves para familiarizar as crianças com horários e 

procedimentos da                creche. 

                              

   20       Feriado- Dia de São Sebastião 



 

 
Adaptação e Acolhimento na Creche: Uma Jornada de Carinho e Conexão 

Queridas famílias,  

Sabemos que o início dos nossos pequenos na Creche é um momento especial, cheio de expectativas, 

emoções e, muitas vezes, dúvidas. É o primeiro passo de nossos pequenos rumo a um mundo de 

descobertas e aprendizados. Aqui na creche, nosso objetivo é garantir que esse processo de adaptação 

seja tranquilo, acolhedor e cheio de carinho, tanto para as crianças quanto para vocês, os pais. 

 

O que é a adaptação? 

 

A adaptação é um período em que a criança se familiariza com o novo ambiente, com as pessoas que 

farão parte de sua rotina (professoras, auxiliares e coleguinhas) e com os novos hábitos e atividades. 

Esse momento é vivenciado de forma única por cada criança, respeitando seu ritmo, suas necessidades 

e sua personalidade. 

 

Como acolhemos as crianças? 

 

Nosso time está preparado para receber os pequenos com amor e paciência, proporcionando segurança 

emocional e apoio em cada etapa. Priorizamos a criação de vínculos afetivos que ajudam a criança a sentir-

se pertencente e confiante em explorar o novo ambiente. 

 

A participação da família é essencial 

Sabemos que, muitas vezes, a adaptação pode ser um desafio também para os pais. Por isso, 

incentivamos que vocês compartilhem conosco suas expectativas, dúvidas ou preocupações. Durante 

esse período, a comunicação aberta entre a família e a creche é fundamental. 

 

Dicas para apoiar a adaptação do seu filho(a): 

1. Confiança: Transmita ao seu filho(a) segurança ao falar sobre a creche, destacando os 

aspectos positivos. 

2. Rotina: Mantenha horários consistentes, ajudando a criança a se sentir mais segura e previsível 

em relação ao dia a dia. 

3. Paciência: Respeite o tempo da criança para se adaptar, entendendo que cada um tem seu 

ritmo. 

4. Diálogo: Converse com a equipe da creche e mantenha-se informado(a) sobre o progresso do 

seu filho(a). 

Estamos juntos nessa jornada e nos dedicamos diariamente para que a creche seja um ambiente 

acolhedor, alegre e estimulante. Contem conosco para tornar esse momento inesquecível e 

especial! 

Com carinho,  

Equipe Pedagógica 

 



 

 

 

 

Importante: 
 

1. Quando a criança apresenta qualquer sintoma de indisposição, de febre etc., deverá ocorrer, 

de imediato, a comunicação com o responsável da criança, o qual deverá atender o chamado da 

Creche, de imediato; 

2. Em caso de febre a criança não poderá frequentar a creche, devendo retornar após 24h sem 

apresentar o sintoma novamente; 

3. Aluno com problema de saúde (febre/resfriado forte/diarreia/vômito etc., com lesão com dor e 

ou que corre risco no contato normal com os colegas) deverá ser tratado em casa até a sua plena 

recuperação; 

4. Doença infectocontagiosa: a criança somente retornará com a devida liberação médica; 

5. Verificar se os remédios enviados à Creche estão sendo devolvidos na hora da saída;  

6. Comunicar quaisquer trocas ou a não administração de medicamento de uso contínuo 

imediatamente a Creche. 

7. A saúde é de responsabilidade dos pais/responsáveis;                                                                                 

 

        Toda vez que a criança precisar ser afastada por motivo de saúde, a Creche deverá ser comunicada 

imediatamente e o seu retorno deverá acontecer somente com a melhora dos sintomas e a liberação de 

seu médico.  

Atenciosamente, 

Equipe Pedagógica  

 

 

 


