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CURSO SUBSEQUENTE EM TÉCNICO EM SAÚDE BUCAL 
Período Letivo 2024– Módulo A, B e C 

 
Lista de Materiais  

 
EPI (equipamento de proteção individual):  

 Máscara N95 ou PFF2 
 Face shield ou Óculos de proteção  
 Sobre luva 
 Capote cirúrgico 
 Jaleco branco manga comprida e gola padre 
 Gorro 
 Máscara cirúrgica 
 Óculos de proteção  
 1 Caixa de luva de procedimento  
 Usar roupa branca e sapatos fechados 

 
Instrumental e materiais individuais: 

 1 Bandeja clínica 
 1 Espelho bucal nº 5 e 1 cabo para espelho 
 1 Sonda exploradora 
 1 Pinça de algodão 
 1 Placa de vidro 
 1 Espátula 24 
 1 Espátula 1 (para resina) 
 1 Aplicador de Amálgama (dupla) 
 1 Calcador de Amálgama  
 1 Brunidor de Amálgama 
 1 Cureta Mac call 13-14 
 1 Cureta Mac call 17-18  
 1 Jogo de moldeiras de plástico sup/inf (tamanho 6 ou 7) 
 2 cubas de plástico 
 2 espátulas de manipulação (1 de gesso e 1 de alginato) 
 1 medidor de alginato 
 1 Fio dental 
 1 Escova dental 
 Luva de borracha – (limpeza) 
 1 escova de limpeza pequena (escova para limpar unhas – será usada para limpeza do 

instrumental) 
 1 escova de assepsia – clorexidina 2% (limpeza da pele para campo cirúrgico) 
 1 par de luva estéril (luva cirúrgica) 
 1 prendedor de babador 
 1 manequim odontológico  
 2 unidades de lençóis de borracha para isolamento absoluto  
 2 escovas de Robinson 
 2 Colgaduras 
 1 Tesoura de Iris Curva 12 cm/ 11,5cm  
 1 Fios de sutura agulhado seda 3  
 1 Esponja de pia (lavar louça)  
 Película de filme radiográfico periapical adulto (cada aluno precisa de 10 películas) 



 1 pacote de alginato 
 1 pote Dappen de silicone 

 
 
 
Material que pode ser comprado em grupo: 
 

 Rolo de filme PVC (1 por dupla) 
 1 Pasta profilática (1 para turma) 
 Abaixador de língua (1 pacote por turma) 
 Babador descartável com 100 unidades (grupo de 3 alunos) 
 Álcool 70% 1 L (2 frascos por turma) 
 1 pacote de gesso tipo III pedra (grupo máximo 3 alunos) 
 Cimento de ionômero de vidro pó e líquido (tipo restauração) (grupo máximo 4 alunos) 
 Fosfato de zinco - pó e líquido (grupo máximo 4 alunos) 
 Eugenol líquido (grupo máximo 4 alunos) 
 Óxido de zinco (pó) (grupo máximo 4 alunos) 
 Cimento cirúrgico pó e líquido (grupo máximo 4 alunos) 
 Gaze pacote 500 unidades (1 pacote por turma) 
 Pulverizador (Borrifador) de plástico (1 por turma) 
 Flúor gel (1 por turma) 
 Cápsula de amálgama de prata (cada aluno precisa de 4 unidades) 
 Sugador descartável (2 pacotes por turma) 
 Rolo de esterilização 15 cm x 50 m (1 rolo por turma) 
 Líquido de resina acrílica 250 ml (1 frasco turma) 
 Resina acrílica pó 220g – qualquer cor (1 frasco turma) 
 Microaplicador (Microbrush) – (1 caixa por turma)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atenciosamente, 
Equipe Pedagógica. 

 


