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Data: 01/08 a 04/08

Pai... Cuidado que nasce do amor!
01/08 — Brincando com musicas
02/08 — Desafio motor

03/08 — Colagem com canudos
04/08 — Brincando com bambolés

Data: 07/08 a 11/08

Um Pai é alguém para se orgulhar!

07/08 — Carimbo com as maos

08/08 — Brincando com fantoches

09/08 - Contagéo de histéria — Pai, papai.

10/08 - Fazendo Artes — desenho com giz de cera
Cartinha para o papai

11/08 — Musicas para os pais

Data: 14/08 a 18/08

Pai, vocé é meu heroi!

14/08 — Sanfona de histérias

15/08 - Brincando de telefone sem fio

16/08 — Oficina de modelagem com massinha
17/08 — Carimbo com plastico bolha

18/08 — Contac&o de histdria — Boto rosa

Data: 21/08 a 25/08

Pai, sua simplicidade me encanta!
26/08 — Criando fantoches de sucatas
22/08 - Dia do Folclore

23/08 - Videoteca — Marcha Soldado
24/08 — Musicas com gestos

25/08 - Dia do Soldado

Data: 28/08 a 31/08

Um Pai tem a sabedoria de um mestre!
28/08 - Psicomtricidade

29/08 - Brincadeiras com bolinhas de sabao
30/08 - Circuito

31/08 - Videoteca — Saci Pereré

Agosio Dia do Soldado
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O que a creche pode ensinar?

Entenda quais séo as experiéncias de aprendizagem para criangas até 3 anos e saiba como cada uma delas
influencia no desenvolvimento infantil. No Brasil, a ideia de um curriculo para a Educagao Infantil nem sempre foi
aceita. O termo, porém, ganhou forga na Ultima década, quando passou a ser de fato compreendido como um
conjunto de praticas intencionalmente planejadas e avaliadas - um projeto pedagodgico que busca articular
experiéncias e saberes da crianga para inseri-la na cultura, capaz de prepara-la para encarar o Ensino Fundamental
da melhor maneira possivel. Para Jean Piaget, o sujeito constroi seu préprio conhecimento, processo que se da a
partir da interagcdo com os outros e com o mundo dos objetos e das ideias. Por isso, o curriculo da creche deve
apontar quais experiéncias de aprendizagem sao fundamentais para o desenvolvimento da crianga, levando-se em
conta as principais conquistas deste periodo, como a marcha, a linguagem, a formacéo do pensamento simbdlico e
a sociabilidade. E este projeto pedagdgico que vai orientar as agdes e definir os parametros de desenvolvimento dos
meninos e meninas. Em 1998, o Ministério da Educagéo (MEC) publicou o Referencial Curricular Nacional para a
Educacao Infantil, documento que aponta metas de qualidade para garantir o desenvolvimento das crian¢as na
creche e na pré-escola. Mas a elaboracdo de propostas curriculares municipais € bem mais recente. Conhega,
abaixo, os sete eixos de aprendizagem da creche organizados por NOVA ESCOLA para oferecer cuidado,
seguranca, acolhimento e condi¢des para o desenvolvimento subjetivo e intelectual das criangas entre 0 e 3 anos.

1. Exploragao dos objetos e brincadeiras

O brincar € o principal modo de expressao da infancia e uma das atitudes mais importantes para que a crianga se
constitua como sujeito da cultura. Quando brinca, a crianga usa seus recursos para explorar 0 mundo, amplia sua
percepcao sobre o ambiente e sobre si, organiza o pensamento, além de trabalhar seus afetos e sensibilidades.
Entre 0 e 2 anos, os bebés praticam os chamados jogos de exercicio - as brincadeiras sensério-motoras designadas
por Piaget, como quando os pequenos descobrem novos objetos ou imitam os gestos corporais e vocais de seus
parceiros mais experientes, colocando em acdo um conjunto de condutas que os ajudam a desenvolver suas
potencialidades. Por isso, desde o bergario, o professor deve observar e registrar as agdes das criangas ao longo da
brincadeira para propor desafios diferenciados, de acordo com a idade e a situagdo. O controle do corpo, 0s
movimentos, as expressdes e a explora¢do dos cantinhos - espagos da creche intencionalmente organizados para
propor desafios - motivam os pequenos. A partir dos 2 anos, as brincadeiras tradicionais, como as cirandas, s&o
facilmente aprendidas e o faz de conta propicia a criagdo por meio de uma negociagao de significados e regras
compartilhadas. Quando brincam de faz de conta as criangas analisam aspectos da vida cotidiana e conquistam
espacos de poder que as auxiliam a confrontar o mundo e os adultos. E é o faz de conta uma das principais marca
da entrada da crianga no jogo simbolico, no universo da cultura e da sociabilidade.

Orientagdes para este eixo
BERCARIO Proponha brincadeiras diarias de esconder; encaixar pecas; construir pistas; experimentar as
propriedades dos objetos: quais rodam e quais néo, quais flutuam e quais nédo, quais séo duros e quais sao moles;
jogar bola; cirandar; imitar gestos motores e vocais dos companheiros.
MINIGRUPO Brincar todos os dias é fundamental. Organize cirandas e brincadeiras de roda; brincadeiras de
esconde-esconde; pega-pega; jogos com bola; faz de conta com uso de fantasias, marionetes e reproducdo dos
fazeres adultos.

2. Linguagem oral e comunicagao

A linguagem é um bem cultural e é através dela que o pensamento humano se organiza. Na Educagéo Infantil é
preciso garantir a constituicdo de sujeitos falantes por meio das brincadeiras, das cantigas de roda, dos jogos e na
interacdo com os outros. No dia a di da creche € preciso trabalhar a expressividade das criangas intencionalmente.
A fala é o principal instrumento de comunicagéo dos pequenos com os professores e seus colegas. Desenvolver a
oralidade, portanto, € uma das habilidades esperadas nos primeiros anos de escolaridade. Para dominar a
oralidade, os pequenos colocam em jogo muitas competéncias, como informar fatos, descrever, narrar, explicar,
transmitir uma informagdo a outra pessoa, contar acontecimentos passados, manifestar opiniées, concordar e
discordar, predizer, prever, levantar hipoteses, manifestar duvidas, expressar sentimentos e emogdes. Mesmo os
bebés sdo capazes de compreender o que se passa ao redor, antes que comecem a falar. As interagdes sociais sdo
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fundamentais para que os gestos e balbucios evoluam para expressdes orais concretas, e o professor tem o dever
de acompanhar e estimular todo este processo. Quanto a linguagem escrita, € 0 adulto quem mostra as criangas o
significado dos livros. Antes mesmo da apreensdo dessa linguagem, portanto, as criangas devem ter contato com
materiais impressos - seja ouvindo histdrias, seja manuseando-os. O objetivo & ampliar o repertério das criangas e
ajuda-las a organizar melhor o pensamento. Leia historias para as criangas escreva as histérias contadas oralmente
pelos pequenos para que eles produzam seus primeiros textos, estimule a comunicagdo em grupo, valorize as
garatujas e ensine a escrita do nome proprio ainda na pré-escola. A creche deve, também, ser uma porta para a
descoberta da funcionalidade da escrita, que desperte a curiosidade e estimule o inicio do que sera adiante
desenvolvido como comportamento leitor. Segundo o psicologo Lev Vygotsky (leia mais sobre Pensadores), é
preciso fruir a linguagem que se usa para escrever e, portanto, as praticas de leitura sdo imprescindiveis na vida
diéria dos bebés.

Orientagdes para este eixo
BERCARIO e MINIGRUPO O contexto rico de interagdes estimula a crianga a expressar seus desejos, sentimentos
e necessidades por meio dos gestos, balbucios e das situagdes coletivas de comunicagdo. Organize rodas de
conversa e atividades de observagdo e conte histdrias. Deixe, também, que as criangas imitem os colegas e
aprendam a organizar instrug0es para as proprias brincadeiras, seguindo receitas e regras.

3. Desafios corporais

Este eixo trata de um ponto importante de desenvolvimento. Embora os bebés se movimentem desde o nascimento,
um longo caminho de aprendizagem precisa ser percorrido para que a crianga domine seus movimentos, atribua
significagdes a si, aos outros € ao mundo. As agdes reflexas séo, aos poucos, substituidas pela complexidade do
sistema de coordenagdo motora - 0 que pode ser amplamente estimulado pelas brincadeiras e na organizagéo dos
cantos na creche, que oferecem obstaculos e desafios a movimentagdo. Assim como no desenvolvimento da
linguagem, o movimento pode também introduzir a crianga no mundo simbdlico. E um ato cultural, no qual as
criangas tanto imitam, quanto criam. Conhecer o corpo inclui trabalhar diferentes areas, como as ciéncias e as artes.
Por isso, o professor deve reconhecer os movimentos da crianga sem considera-los "indisciplina”, mas registrando
os avancos motores. E indispensavel, portanto, que a escola ofereca espagos para a crianga rolar, sentar,
engatinhar, andar, correr, saltar, segurar objetos e arremessa-los, manipula-los e encaixa-los. Mantenha a
regularidade das propostas que envolvem os desafios corporais e introduza, se possivel, atividades esportivas, de
danca e circenses ao cotidiano da creche.

Orientagdes para este eixo
BERCARIO Estimule que os pequenos explorem diferentes espacos através de diversos movimentos, como
engatinhar, sentar, manipular objetos, arrastar-se, rolar (circuito de obstaculos: tuneis, passar por baixo de..., pneus
etc.). A partir da conquista da marcha, as criangas podem aprender a correr, saltar, pular, subir e descer com maior
autonomia. MINIGRUPO Propicie a exploragdo dos desafios oferecidos pelo espago por meio da coordenagao entre
movimentos simultaneos. Oferega, também, orientagdo corporal com relagdo as nogdes de frente, tras, em cima,
embaixo, dentro e fora.

4. Exploragao do ambiente

Para que as criangas possam aprender e agir sobre 0 ambiente em que estao inseridas, os cinco sentidos sédo
mobilizados. Desde muito pequenos, os bebés sdo curiosos e observadores e a creche é o lugar para transformar
esta curiosidade em conhecimento - sobre os animais, as plantas, os lugares, a tecnologia e 0 comportamento
humano. Neste eixo, 0s pequenos desenvolvem as habilidades para compreender o mundo fisico e o social, atribuir
explicagdes para os fendmenos da natureza e da sociedade em que vivem. Comegam levando praticamente todos
0s objetos a boca e, aos poucos, tornam-se capazes de interpretar, de modo bastante particular, fendmenos
complexos, como a diferenga entre o dia e a noite. Para tanto, estimule a observagéo, a construgdo de problemas
de investigacao e faga com que as criangas criem, no dia a dia, hipéteses a serem desvendadas. Na pré-escola, 0s
pequenos devem saber como observar fenémenos constantes e esporadicos, distinguir luz e sombra, quente e frio,
liso e aspero, escolher critérios de classificagcdo dos objetos, completar modelos e reconhecer materiais diferentes.
Brincadeiras, experiéncias e jogos que envolvam estes conhecimentos so atividades fundamentais.



Orientagdes para este eixo

BERCARIO Proponha brincadeiras com &gua, areia, terra e pasta de maisena para a exploracdo de texturas e
propriedades dos materiais, como a temperatura e a consisténcia. Faga com que as criangas reconhegam sons altos
e baixos, propicie as exploragdes de cheiros com alimentos e objetos e apresente situagdes que ilustrem reacgdes de
causa e efeito, por meio de brincadeiras e interagdes.

MINIGRUPO Deixe que os pequenos atuem sobre objetos e materiais sob sua orientagdo. Estimule a criagao de
misturas; a observacdo de diferencas e semelhangas entre objetos; a elaboragcdo de problemas simples; a
convivéncia com regras; assim como a comparagao de caracteristicas fisicas de lugares, pessoas e animais.

5. Identidade e autonomia

A crianca se reconhece como tal a partir do reconhecimento do outro. A medida que sdo atendidos em suas
necessidades basicas, os bebés identificam as pessoas que cuidam deles e aprendem a localizar-se no ambiente.
Reconhecem que sdo distintos do restante do mundo ao levar os proprios pés € méos a boca, antes dos seis
meses. Em seguida, passam pelo reconhecimento da prépria imagem no espelho, uma passagem fundamental para
diferenciar o "eu" do outro. Nas experiéncias de cuidado na creche, as criangas aprendem a vestir-se, pentear-se,
alimentar-se e fazer sua higiene. Além disso, aprendem a sentir-se bem com esses habitos. O professor - que € 0
principal parceiro da crianca nas agdes de autocuidado e precisa estar ciente do conteudo simbdlico de cada um
desses habitos - deve propiciar atividades continuas de estimulo a autonomia, pois € com essas experiéncias que a
crianga entende as capacidades e inabilidades humanas e compreende as diferencas entre as pessoas como
elementos de legitimidade. Com isso, 0os pequenos constroem sua forma de perceber e reagir as mais diversas
situagdes, de acordo com possiveis regras de sociabilidade. Na creche, a crianga precisa aprender a lidar com a
propria segurancga. Espera-se que ao final da pré-escola os pequenos tenham habitos regulares de higiene pessoal,
controlem os esfincteres - abandonando as fraldas por volta dos 2 anos - e auxiliem o adulto a vesti-la. Entre 2 e 3
anos, que expressem suas preferéncias, alimentem-se com talheres, ndo cologuem a mao suja na boca, néo
manuseiem objetos pontiagudos e busquem o préprio conforto. Por isso, a alimentag&o, a limpeza e organizagéo
dos espacgos da escola, o conforto dos ambientes, as aprendizagens coletivas e as brincadeiras com agua sao
pontos importantes, que precisam ser amplamente planejados pelos educadores.

OrientagOes para este eixo
BERCARIO e MINIGRUPO Organize jogos interativos com adultos e criangas; faca com que 0s pequenos se
familiarizem com a propria imagem corporal; estimule a comunicagdo com diferentes parceiros; ensine a
apropriacdo de regras de convivio social e de habitos de autocuidado; dialogue para ajudar as criangas a solucionar
davidas e conflitos e para que reconhegam e respeitem as caracteristicas fisicas e culturais dos colegas.

6. Exploragao e linguagem plastica

As criangas pequenas observam e atuam no mundo com curiosidade, sem obedecer a padrdes previamente
estabelecidos. O contato com as linguagens plasticas desde bebés estimula a capacidade de explorar formas,
cores, gestos e sons. Para agir de forma produtiva nesse eixo, &€ fundamental valorizar a atitude investigativa dos
pequenos. Uma creche com ambiente favoravel e professores conscientes de que o processo dos pequenos é mais
importante do que os produtos resultantes deste processo tende a formar criangas mais abertas a desafio
expressivos e, portanto, as artes. A creche deve propiciar muitos momentos de pesquisa, experimentagdo e
variedade de materiais e suportes - que devem ser apresentados a criangas antes da realizagéo de cada atividade.
O trabalho frequente com melecas, giz, tintas feitas a base de pigmentos naturais, em cartazes, nas paredes da
creche ou em folhas de papel é essencial.

Orientagdes para este eixo
BERCARIO Propicie 0 acesso a diferentes manifestagées do campo visual - desenho, pintura, fotografia e estimule
o reconhecimento e a exploragao das primeiras marcas graficas.
MINIGRUPO Nessa fase a crianga forma um repertério de imagens de referéncia. Por isso, proponha diversas
experimentacOes artisticas co melecas, tintas e misturas, valorize as garatujas e faga com que os pequenos
reconhegam os proprios desenhos e explorem as relagdes de espacialidade.



7. Linguagem musical e expressao corporal
Por volta dos vinte dias de idade os bebés sdo capazes de reconhecer a voz materna. Antes disso, no entanto, ja
estdo imersos no mundo sonoro e conseguem distinguir a voz humana de outros ruidos. O primeiro contato com a
musica, nas cantigas e brincadeiras maternas, é essencial para que a crianga crie vinculos - fendmeno que tende a
ampliar-se no bercgario, quando o bebé conhece uma profusdo de sons e o professor abre um novo canal
comunicativo. As musicas ligadas a gestos e a brincadeiras tornam-se fontes inesgotaveis de exploragdo. Com
alguns meses de vida, a crianga passa a chacoalhar, bater e interagir com objetos diversos, em busca de novos
sons. Para que os pequenos desenvolvam percepgdes de timbre, duragao, altura ou intensidade sonora - mesmo
que nao saibam nomear essas caracteristicas na creche - o professor deve cantar muito, tanto para o bebé, quanto
nas atividades em grupo, além de estimular os pequenos a ouvir musica, independentemente da idade. O professor
tem a responsabilidade de ampliar o repertdrio das criangas, apresentando can¢des regionais e folcldricas. Assim
que possivel, deve organizar momentos para que as criangas acompanhem o canto utilizando instrumentos,
batendo palmas ou coreografando gestos, sem exigir o ritmo exato. Desde cedo, os pequenos sédo capazes de
reconhecer suas cangdes favoritas pelo movimento corporal. Jogos musicais, cangdes, parlendas e trava-linguas
sao boas atividades cotidianas.

Orientagdes para este eixo
BERCARIO Valorize 0s momentos de percepcdo e de reagdo aos sons ambientes, o reconhecimento de vozes
familiares e de musicas favoritas pelo movimento corporal, a producdo de sons ao bater, sacudir ou chacoalhar
objetos, assim como a utilizagdo do corpo e da prépria voz.
MINIGRUPO Proponha desafios de canto - individuais ou em grupo -; jogos e brincadeiras musicais. Relacione a
musica com a expressdo corporal € a danga e ensine as criangas como identificar siléncios, pausas, sons da
natureza, da cultura e passagens sonoras. Estimule-os, também, a escolher suas canges favoritas.

Quer saber mais?
Proposta Curricular para Bergarios - Educacao Infantil. Prefeitura Municipal de Séo José dos Campos, 2009.
Orientagdes Curriculares e Expectativas de Aprendizagens para a Educacéo Infantil Paulistana. Secretaria Municipal
de Educacao de Sao Paulo, 2007.
Metas de aprendizagem - Educagao Basica. Secretaria Municipal de Educagéo, Cultura e Esportes da Prefeitura
Municipal de Junidai, 2003
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